samen leven

GROENE OASES

Ze vormen een nagenoeg
aaneengesloten groen lint
door de regio: de buiten-
plaatsen in Zuid-Kennemer-
land. Waar een aantal er-
uitziet als kleine oases, is
het merendeel niet meer
direct herkenbaar als
buitenplaats. Toch liggen
er nog zon vijfenveertig
buitenplaatsen verspreid
langs de kuststrook van
Velsen, Bloemendaal en
Haarlem tot Overveen,

Heemstede en Vogelenzang.

{tekst} LEONIE SCHUTTER-DE BOER

Tegenwoordig zijn buitenplaatsen geliefd als
weelderige wandelgebieden waar cultuur en
natuur hand in hand gaan. Zo'n vierhonderd
jaar geleden werden ze gebouwd door rijke
kooplieden en bestuurders, zodat deze in de
zomer de herrie, stank en ziektes van de stad
konden ontvluchten. Het waren dus geen
landgoederen waar aan landbouw werd ge-
daan, maar echt huizen voor plezier en ver-
maak. De afstand tussen de buitenplaats en
de stad moest goed bereikbaar zijn per koets
of boot, want het geld werd immers verdiend
in de stad. Er wordt geschat dat bij de stad
Amsterdam zon vijfhonderd buitenplaatsen
hoorden.

Orangerie Elswout

Eldorado Elswout
De bekendste buitenplaats in de regio is on-
getwijfeld Elswout. Door de eeuwen heen
woonden er zo'n twaalf verschillende eigena-
ren op de buitenplaats. Het is een buiten met
alles erop en eraan: een poortgebouw, groot
vrijstaand hoofdhuis dat
oogt als een Italiaanse villa,
orangerie, koetshuis, ver-
schillende dienstwoningen

Weelderige

Haarlems

soorten mos voor. In het voorjaar bloeien er
zo'n zestig soorten stinsenplanten. Dit zijn
verwilderde sierplanten die eeuwen gele-
den werden gepland, zoals sneeuwklokjes,
kievietsbloemen, wilde boshyacinten en het
Haarlems klokkenspel. De open vlaktes zijn
zomers rijk aan bloeiende
bloemen zoals orchideeén,
waardoor er volop vlin-
ders en libellen te zien zijn.

en een boerderij in Zwit- WM”ZM%MW Verspreid over het terrein

serse stijl, waaruit sprak dat

staan verschillende folly’s:

de eigenaar wel wat van de \/\mM UMHM/MV gebouwtjes die geen functie

wereld had gezien. Daar-

hebben, maar bijdragen aan

naast werd er veel aandacht &f/l M%MI/VV MM de sfeer die de omgeving

besteed aan de tuinen. Waar

oproept. Na de glorietijd

in de begintijd strakke lij- m MM %M van de laatste bewoners,

nen, geschoren hagen en

geometrische vormen het

beeld bepaalden, kwam later de romanti-
sche Engelse landschapsstijl op. Kronkelende
paadjes, meanderend water, prachtige brug-
getjes en overal ronde vormen. Op de mos-
hellingen, waar niet overheen mag worden
gelopen, komen wel tachtig verschillende

de Borski’s, raakt de bui-

tenplaats in verval. Na de
Tweede Wereldoorlog werd er zelfs gym en
handenarbeid gegeven in de Orangerie. Sinds
eind jaren zeventig is Staatsbosbeheer eige-
naar. In het koetshuis werkt een kunstenaar
en in de voormalige aardappelkelder zit een
poppentheater.
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{samen leven}

Lommerrijk Leyduin

Ten zuiden van Elswout, voorbij het impo-
sante landhuis Koningshof met toverachtige
grote beuken en eiken, ligt Leyduin. Deze bui-
tenplaats werd begin 18de eeuw gekocht door
de familie Van Loon. Hun woning in Amster-
dam is nu nog te bezoeken als Museum Van
Loon. Naast de oprijlaan en een waterval in de
beek hebben zij een belvedére laten bouwen.
Dit witte torentje met kantelen staat op de top
van een heuvel. Wie nu de trappen naar het
gerenoveerde koepeltje oploopt, kijkt uit over
het bos. Driehonderd jaar geleden zag dat uit-
zicht er anders uit: open weiden en velden
met in de verte de duinen en in het zuiden

pagina {6}

. Belvedére Lej‘d‘ui_n
" 3 -

het Haarlemmermeer, waar boten voeren. In
het najaar was een bekend elitair tijdverdrijf
het vangen van vinken op vinkenbanen. Naast
dat het een sportieve bezigheid was, waren
de vogeltjes een lekkernij. Ze werden krokant
gebakken en waren een soort kroketten van
die tijd. Aan de andere kant van de Leidsevaart
ligt buitenplaats Huis te Manpad, waar de fa-
milie Van Lennep bijna tweehonderd jaar, tot
1954, heeft gewoond. ‘De Capel’ aan de Man-
padslaan is volgens kenners geen schuilkerkje
voor katholieken, maar een ‘hoerenhuijs’ an-
nex illegale kroeg. Niet vreemd wie bedenkt
dat hier ooit de trekvaart tussen Leiden en
Haarlem lag.

Verrukkelijk verblijven in Velsen

lets meer noordelijk, in Velsen, stonden in de
glorietijd zon zestig buitenplaatsen. Velsen
was geliefd bij de rijke kooplieden en hun fa-
milies, omdat het in twee uur tijd, wat snel
was, kon worden bereikt vanuit Amsterdam.
Daarbij was reizen per boot via het 1J en het
Wijkermeer een stuk comfortabeler dan in een
hobbelende koets. Tegenwoordig zijn er nog
maar een paar buitenplaatsen over, waaron-
der Beeckestijn, Velserbeek en Waterland. Dat
het nabijgelegen Noordzeekanaal niet in een
rechte lijn van Amsterdam naar de zee loopt,
heeft een reden. De eigenaren van de (inmid-
dels verdwenen) buitenplaatsen wilden niet
dat de kanaalgravers dwars door hun tuin
zouden gaan, dus kwam er een knik ter hoog-
te van de Velsertunnel. Zonder hun inmenging
was niet IJmuiden maar Driehuis een haven-
plaats geweest. Het landgoed Velserbeek is
tegenwoordig een openbaar wandelpark waar
een hertenkamp, meerdere folly’s, voliére en
een kinderboerderij te vinden zijn. Op de naast-
gelegen buitenplaats Beeckestijn is het hoofd-
huis met prachtige stijlkamers elk weekend te
bezoeken en geven gidsen zowel binnen als
buiten rondleidingen. De tuinen zijn steeds
in nieuwe stijlen aangelegd, zonder de oude
te vervangen, zodat de Franse barok- en En-
gelse landschapsstijl naast elkaar te bewon-
deren zijn. Bijzonder zijn de slangenmuren,
bloemenwaaier en een berceau, ofwel een na-
tuurlijke doorgang die is ontstaan doordat de
kruinen van twee rijen bomen naar elkaar toe
zijn gesnoeid. Pal achter het huis ligt nog een
bunker uit de Tweede Wereldoorlog, maar wie
hem wil ontdekken moet goed kijken, want hij
ligt verzonken in het grasveld.

Meer lezen over

alle (verdwenen)

buitenplaatsen?
Kijk op:

buitenplaatseninnederland.nl

Wandelroutes

+ Gemarkeerde routes over de buitenplaatsen Leyduin, Vinkenduin, Woestduin, Huis te
Manpad en Groenendaal www.landschag dholland.nl/activiteiten/ /
buitenplaatsenpad of meld u aan voor de gratis excursie op zaterdag en dinsdag bij

— pad.nlimanpad-contact html
+ Ontdek de verschillende tuinstijlen op buitenplaats Beeckestijn.
del " dholland.nlistartp | beeckesteijn/787

p

+ Bij Duin en Kruidberg zijn drie gemarkeerde wandelroutes tussen de 2 en 12 km
uitgezet. Ook rondwandelingen over Elswout (1,5-4 km) en Koningshof zijn te
vinden op: www.np-zuidkennemerland.nl/2054/doen/wandelen

Fietsroutes

« Een 34 kilometer lange fietstocht door Bloemendaal, Overveen, Aerdenhout en
Vogelenzang: www.onsbl daal.nl/downloaden-fietstocht

+ Langs de buitenplaatsen van Heemstede: hvhb.nlitocht/fietstocht-1/

Hapje en drankje

Ook zonder lange wandeling of fietstocht is het heerlijke relaxen met een

drankje en hapje bij de uitspanningen van de buitenplaatsen.

+ Gasterij Leyduin - alle dagen 9.00-17.00 uur. 2e Leyweg 7, Vogelenzang.
www.gasterijleyduin.nl

+ Orangerie Elswout — zondag 10.30-17.00 uur. Elswoutslaan 22, Overveen
www.orangerie-elswout.nl

« Cour des Vins in de voormalige tuinmanswoning van buitenplaats Saxenhof — woensdag
tot en met zondag 12.00-22.00 uur. Mollaan 2, Bloemendaal. www.courdesvins.com

* Hoeve Duin en Kruidberg — alle dagen 10.00-20.00 uur. Duin- en Kruidbergerweg 89,
Santpoort-Noord. www.duin-kruidberg.nl

+ Plantage Rococo op buitenplaats Waterland — donderdag tot en met zondag
12.00-22.00 uur. Rijksweg 116, Velsen-Zuid. plantagerococo.nl

Gezond en veilig

HEALTH CHECK

Voordat u intensief gaat wandelen

of fietsen is het doen van een
gezondheidscheck een goed idee.
De health check van Servicepaspoort
bestaat uit een paar tests en duurt een
half uur. Uw gewicht, vetpercentage,
bloeddruk, cholesterol, longfunctie en
bloedsuiker worden gecontroleerd

en u krijgt een persoonlijk advies
mee naar huis. Op 8 juni wordt de
eerstvolgende gezondheidscheck
georganiseerd bij Medipoint aan de
Stephensonstraat 45 in Haarlem.
Meld u aan via 023 8 918 440 of

kijk op www.servicepaspoort.nl/
gezondheidscheck voor meer
informatie.

GEZONDHEIDSAPPS

Wilt u actief werken aan uw uit-
houdingsvermogen? Als u enthousiast
wilt werken aan uw gezondheid en

op zoek bent naar gezondheidsapps
kunt u de GGD-AppStore bezoeken.
www.ggdappstore.nl

Andere leuke apps zijn:

+ Daylio: maak online een privédagboek
(de gegevens worden niet opgeslagen
of bewaard!) en houd uw activiteiten
en stemmingen bij. Op die manier
draagt de app bij aan uw geestelijke,
emotio-nele en fysieke gezondheid.

* Ommetje: maak van wandelen een
dagelijkse gewoonte. Een half uurtje
heeft al veel effect op uw hersenfitheid.

Alle apps kunt u gratis downloaden op
uw telefoon. Neem voor hulp contact

op met Servicepaspoort via 023 8 918 440.
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